Anthea

...deine Qase der Schonheit




Massagen 30 min

Gesichts- und Skalpmassage
Zervikalmassage

Klassische Ganzkdrpermassage
Gesichtslymphdrainage
Teillymphdrainage
Antizellulitismassage
FuRreflexzonenmassage
Massagen 50 min
Kdrperlymphdrainage
Antistressmassage

Relaxmassage mit atherischen Olen
Kalifornische Massage

Hot Stone Massage mit Lavasteinen
Ayurvedische Massage

Pinda Sveda Nam Massage

Lomi Lomi ( hawaiianische Massage)
Bader in Jacuzzi Sprudelbad
Bad mit entspannenden Essenzen
Kleopatrabader

Bad mit Meeressalzen und Meeralgen

Besonders empfohlen fir Streckungen oder zur Dehnung der Gesichtsmuskulatur.
Sie hilft Verspannungen in der Zervikalzone zu l6sen, die oftmals Funktionsstérungen verursachen
Die klassische Massage: fir das eigene Wohlbefinden und zur Entspannung der Muskeln

Sie wird vor allem bei Personen ausgefihrt, die an Schwellungen und Entziindungen im Augenbe-
reich leiden. Optimal als Entgiftung; auch gegen die freien Radiaklen wirksam

Hilft vor allem der Drainage der Flussigkeiten, die zuviel sind, indem am Lymphkreislauf gearbeitet.
wird.

Manuelle Technik, ausgefiihrt auf weichem Gewebe mit geeigneten Antizellulitis-Produkten

Durch bestimmte Druckpunkte auf der Fuf3sohle wirkt der Masseur
auf andere Korperteile (und die Seele) ein.

Stimuliert die Aktivitat des Lymphsystems durch Ausfiihrung einer extrem wirksamen Drainage.
Sie fuhrt zum Wiedererlangen des holistischen Gleichgewichts und zur Befreiung der Verspannungen.

Sie l6st die Verspannung, der Geist befreit sich von Komplikationen durch die Aromatherapie mit
reinen Olen.

Es ist die anatomische Massage par excellence, sie modelliert und verjiingt den Korper. Ubertragt
Energie.

Eine faszinierende Verbindung zwischen Massagen, Energie und unglaublichen Ergebnissen,dank
der heiRen Vulkansteine. Ein sehr alter bei den Indern bekannter Brauch.

Hat beruhigende, ausgleichende und revitalisierende Wirkung. Verringert Stress.

Sie hat ayurvedischen Ursprung, wird mit warmen Sackchen reich an Olen, Krautern, Salzen aus dem
Toten Meer durchgefihrt

Sie starkt den Kérper,sie kraftigt ihn, die Sinne werden gescharft, der Alterungsprozess verlangsamt sich.
Allgemeine Muskelentspannung, l6st Verspannungen und innere Blockierungen, wirkt

positiv auf die Psyche.

ein duftendes und angenehmes Entspannungsbad... bei Kerzenlicht

Ein Bad mit Milch, Mandel6l und Rosendl.

feuchtigkeitsspendend, remineralisierend und entspannend. Wirkt sich positiv auf Kérper und Psyche aus.
Optimal gegen metabolisches Ungleichgewicht, Ubergewicht und Zellulitis. Pflegend und angenehm
entspannend.



Gesichtsbehandlungen

Komplette Gesichtsreinigung

Gesichtsreinigung und Behandlung mit Pflan-

zenkollagen oder mit spezieller Anti-aging
Maske

Behandlung mit Pflanzenkollagen
Feuchtigkeitsspendende Behandlung oder
speziell Couperose

personalisierte Maske und Massage
Korperbehandlungen

Kdrperpeeling mit Salzen

Behandlung straffer Busen

Drainierende Verbande

Behandlung "leichte Beine"
StoRRbehandlung Antizellulitis

Behandlung Venus

Thalassotherapie

Behandlung Tauleto Sangiovese
Asthetische Behandlungen
Manikdre

Pedikire

Paraffinbehandlung Hande oder Ful3e
Ganzkorperdepilation

Teilkdrperdepilation

Depilation Lippenbart oder Augenbrauen-
korrektur, Farbung Wimpern und Brauen

Reinigung, Peeling, warmer Dampf,Mitesserentfernung, Serum
Drainierende Massage, Maske, feuchtigkeitsspendende Creme speziell fiir jeden Hauttyp.
Komplette Gesichtsreinigung mit Kollagenmaske oder Anti-aging Maske

Besondere Gesichtsbehandlung mit Uberraschenden Ergebnissen. Schenkt der Haut
Glanz und Elastizitét.
Behandlung speziell fir trockene Haut und fir Haut mit Couperose.

Es wird allen als erste Behandlung zur Kérperpflege empfohlen. Verleiht der Haut

ein seidenes und glanzendes Aussehen.

StoRRbehandlung fur den Busen, ausgefihrt mit spezieller Maske und straffendem Serum.
Ideal fur angeschwollene mide Beine mit Durchblutungsstérungen.

Kalte Verbande und Teilymphdrainage.

Benutzung von Thermalfango, konzentriertes Serum, Massage

Korperpeeling, Hydromassage,Massage mit Rosendl

Korperpeeling, Hydromassage mit Meeralgen und Meersalz,Massage

Korperpeeling mit Traubenkernen, Kérpermaske, Polyphenol-Dusche, Massage mit
Traubenkernol

Asthetische Behandlung der Hande und FuRe mit klarender, weich machender und restituiver

Wirkung
Beine, Leisten, Achseln

Beine



Anthea

Und jetzt...kiimmern wir uns um die Haare ?

Waschen und Legen Standard

Frisieren

Schnitt

coloriertes Shampoo (Produkt nicht inklusive)

Farben oder Dauerwelle

..und zum Abschluss......

Sonnenliege U.V.A. Gesicht (Minimum 15 min.)
Sonnenliege U.V.A Gesicht-Kdrper (Minimum 15 min.)
fur jede Minute Uber 15 min.

Paket Solarium Nr. 3 Gesicht

Paket Solarium Nr. 3 Gesicht-Korper



