Anthea

...une oasis de beauté




Massages 30 min. t.t

Massage visage et scalp

Massage cervical

Massage classique de tout le corps
Drainage lymphatique visage

Drainage lymphatique partiel

Massage anticellulite

Réflexologie plantaire

Massages 50 min. t.t

Drainage lymphatique corps

Massage anti-stress

Massage relaxant aux huiles essentielles
Massage Californien

Hot Stone massage aux pierres laviques
Massage Ayurvédique

Pinda Sveda Nam

Lomi Lomi ( massage Hawaien)

Bains de hydromassage Jacuzzi
Bain aux essences relaxantes

Bain de Cléopatre

Bains aux sels et aux algues marines

Particulierement conseillé pour les élongations ou pour tendre les muscles du visage .

Il aide a éliminer les tensions dans la zone cervicale provoquant des troubles fonctionnels

Le massage classique: pour retrouver son bien-étre et relaxer ses muscles

Il est effectué surtout sur des sujets souffrant de boursouflures et de bursites sur la zone périoculaire .
Excellent détoxiquant. Efficace contre les radicaux libres

Il favorise surtout le drainage des liquides en excés en activant la circulation lymphatique.

Technigque manuelle effectuée sur les tissus mous avec des produits anticellulite spécifiques.

En pressant des points spécifiques de la plante du pied, le masseur agit sur les

autres parties du corps (et de I'esprit)

Il stimule I'activité du systeme lymphatique en exercant une action de drainage extrémement efficace.
Il est étudié pour permettre de récupérer I'équilibre holistique et se libérer des tensions.

Il élimine la tension, I'esprit se libére des complications grace a I'aromathérapie aux huiles pures.
C'est le massage anatomique par excellence, il modeéle le corps et le rajeunit. Il transmet de I'énergie.
Une union fascinante entre massages, énergie et résultats exceptionnels, grace

aux pierres volcaniques chaudes. Technique trés ancienne connue chez les Indiens

Il a des effets apaisants, rééquilibrants et revitalisants. Il réduit le stress.

De dérivation ayurvédique, il est effectué avec des compresses chaudes imbibées d'huiles, d'herbes
et de sels de la Mer Morte.

Il renforce le corps, le fortifie; les sens sont affinés et le processus de vieillissement ralentit.
Relaxation musculaire générale qui élimine les tensions et les blocages internes. Ce massage agit
positivement sur I'esprit.

Bain relaxant parfumé et agréable ... aux chandelles

Bain au lait, a I'huile d'amandes et a I'huile de rose.

Hydratant, réminéralisant et relaxant. Il agit positivement sur le corps et sur l'esprit.
Excellent contre les déséquilibres métaboliques, I'excés de poids, la cellulite. Curatif et trés relaxant



Traitements du visage
Nettoyage complet du visage Détersion, peeling, vapeur chaude. Elimination comédons, application sérum
massage drainant, application masque, créeme hydratante spécifique au type de peau.
Nettoyage visage et traitement au collagene ve Nettoyage du visage complet et masque au collagéne ou masque anti-age
ou masque anti-age
Traitement au collagene végétal Traitement spécial du visage avec d'excellents résultats. Il donne luminosité et élasticité a la peau.
Traitement hydratant ou spécial pour la coupel Traitement spécifique pour les peaux déshydratées ou pour les peaux avec couperose.

Masque personnalisé et massage

Traitements du corps

Peeling corps aux Sels Il est conseillé pour tous comme premier traitement pour le soin du corps. Il donne a la peau
un aspect satiné et lumineux.

Traitement raffermissant poitrine Traitement fort pour la poitrine avec un masque spécial et du sérum raffermissant.

Bandages drainants Traitement idéal pour les jambes enflées, fatiguées avec des problemes de circulation.

Traitement "jambes légéres" Bandages froids et drainage lymphatique partiel.

Traitement fort anticellulite Utilisation de boue thermale, sérum spécial concentré, massage

Traitement Venus Peeling corps, hydromassage, massage a I'huile de rose

Thalassothérapie Peeling corps, hydromassage aux algues marines et sels, massage

Traitement Tauleto Sangiovese Peeling corps aux pépins de raisin, masque corps, douche aux polyphénols, massage a I'huile

de pépins de raisin
Traitements esthétiques

Manucure

Pédicure

Traitement paraffine mains ou pieds Traitement esthétique des mains et des pieds avec une action éclaircissante, émolliente, restitutive
Epilation compléte jambes, maillot, aisselles

Epilation partielle jambes

Epilation levres ou correction sourcils
ou coloration cils et sourcils



Anthea

Et maintenant ...occupons-nous de nos cheveux

shampooing et mise en pli standard
coiffure

coupe

shampooing coloré (produit exclus)

teinture ou permanente

..et pour la touche finale......

Solarium UVA visage (15 min minimum)
Solarium UVA visage corps (15 min minimum)
pour chaque minute supplémentaire

Formule solarium n. 3 visage

Formule solarium n. 3 visage-corps



